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VORWORT

Liebe Unterstitzende und Freunde des FoB,

als Verein setzen wir uns dafir ein, dass sich Menschen mit einer Behinderung ihre Urlaubstraume erfllen kénnen. Jahr fir
Jahr engagieren sich bei uns im FoB tber 500 ehrenamtliche Reisebegleiterinnen und -begleiter, die von uns akquiriert und
ausgebildet werden. Sie begleiten Personen mit einer Behinderung in ihren Urlaub und bieten ihnen die Betreuung, die sie fur
einen selbstbestimmten Urlaub benétigen. Dieses Engagement ist nur durch die Unterstitzung Uber Spenden und Férder-
institutionen, wie beispielsweise die Aktion Mensch, moglich.

== - — _ In diesem Jahresbericht mochten wir dartber informieren, in welchem Umfang der FoB Spenden erhalten hat und wofir das
VlSION — : e : gespendete Geld eingesetzt wurde.

Seit der Griindung unseres Vereins mussten wir vermehrt miterleben, dass sich Menschen, die aufgrund ihrer Behinderung
auf alltdgliche Unterstiitzung angewiesen sind, einen Urlaub finanziell nicht leisten kénnen und sie durch unser soziales
Raster fallen. Aus diesem Grund haben wir die Initiative - Urlaubstraume erflllen ins Leben gerufen, mit dem Ziel, diesen
Menschen zu helfen. Mit Hilfe von Spendengeldern tibernehmen wir im Rahmen der Reiseférderung die Mehrkosten fur
Assistenz, Betreuung oder Pflege, die wahrend einer Urlaubsreise anfallen, wenn diese nicht von der Krankenkasse oder der
,,Fahre in die Welt hinaus. Eingliederungshilfe lbernommen werden.
Sie ist fantastischer als jeder Traum.*
Seit fast 15 Jahren bin ich im Vorstandsteam des FoB aktiv und es liegt mir sehr am Herzen, dass wir moglichst vielen
Menschen mit einer Behinderung in Deutschland helfen kdnnen. An dieser Stelle mochte ich mich bei jeder einzelnen Person
fur ihre Unterstitzung bedanken! Nur durch euer Engagement ist es uns moglich, so vielen Menschen trotz ihrer Behinderung
den Traum von einem selbstbestimmten Urlaub zu erfllen.

Ray Bradbury

Mit herzlichen GriBen

(Ynd [V A

Alexander Nolte
1. Vorstandsvorsitzender Freizeit ohne Barrieren e.V.
SWir mochten, dass jeder Mensch die

Méglichkeit hat, seine Urlaubstrdume zu
leben und das unabhéngig davon, ob er
eine Behinderung hat oder nicht.”

Freizeit ohne Barrieren e.V.
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VORSTELLUNG

INITIATIVE - URLAUBSTRAUME ERFULLEN

Der Freizeit ohne Barrieren e.V. (kurz FoB) unterstitzt Menschen mit einer Behinderung dabei, ihren Urlaub und ihre Freizeit
selbstbestimmt zu gestalten. Viele Menschen mit einer Behinderung kénnen sich einen Urlaub aufgrund von hohen Pflege-
und Betreuungskosten nicht leisten. Wir haben es uns zum Ziel gesetzt, diese zuséatzlichen Kosten flir Menschen mit einer

Behinderung zu finanzieren.

Warum haben wir die Initiative ins Leben gerufen?

Schon mit der Grindung des FoB war es uns wichtig aktiv
zu werden, Menschen zu helfen und wirklich etwas zu be-
wegen. Menschen mit einer Behinderung haben es auch bei
uns in Deutschland nicht leicht und wir méchten daftr sor-
gen, dass ihr Leben bunter, vielfaltiger und selbstbestimmter
wird. Und das schaffen wir bereits jetzt — gemeinsam mit
Uber 500 Reisebegleiterinnen und -begleitern kénnen wir
jedes Jahr mehr als 1.000 Menschen mit Behinderung ihre
Urlaubstraume erfullen!

Zeitgleich zeigt uns diese Arbeit aber auch, wo derzeit noch
Probleme liegen und wo wir ansetzen kénnen und massen,
um noch mehr Menschen mit einer Behinderung zu helfen.

Aktuell gibt es noch viele Personen mit einer Behinde-

rung, die durch unser soziales Raster fallen und denen die
finanziellen Mittel fehlen, um sich ihre Urlaubswiinsche
realisieren zu kénnen. Sie erhalten keine Zuschisse Uber
ihre Pflegekasse und auch eine Kostenlbernahme Uber die
Eingliederungshilfe ist nicht moglich. Genau hier setzt unsere
Initiative — Urlaubstraume erflllen an.

Wie funktioniert die Initiative?

Mit Hilfe von Spendengeldern unterstltzen wir die Personen,
denen die finanziellen Mittel fehlen, um sich ihre Urlaubs-
tréume zu erflllen. Dabei bieten wir verschiedene Spenden-
moglichkeiten an:

e Club der Reisestifter (monatliche Spende)
e Spendenaktionen

e Finzelspenden

e Spendenprojekt Globetrotter

e Unternehmensspenden

Auf diese Weise kann jede Person in dem Rahmen spenden,
der fur sie*ihn moglich ist.

Die Spendengelder flieBen dann in unsere Reiseférderung.
Hier gibt es genaue Kriterien, nach denen wir die Personen
auswahlen, die eine Forderung erhalten und denen wir dabei
helfen, in den Urlaub zu starten - unsere Globetrotter.
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SPENDEN

Club der Reisestifter

Unsere Mitgliederinnen und Mitglieder im Club der Reise-
stifter verwirklichen mit ihrem monatlichen Spendenbeitrag
die Urlaubstraume von Menschen mit einer Behinderung.

Ich liebe es zu verreisen, die Welt zu entdecken und
neue spannende Orte und Menschen kennen zu ler-
nen. Der FoB hat es mir in meiner Studienzeit mog-
lich gemacht, viel von der Welt zu sehen. Gleichzeitig
konnte ich mit meiner Zeit auch anderen Menschen
Urlaub ermdglichen, sie begleiten und kennen ler-
nen. Jetzt wo die Zeit durch den Job immer knapper
wird, empfinde ich es als einen schénen Gedanken,
auf diesem Wege weiter dabei zu bleiben, anderen
das Reisen zu ermoglichen und die Welt zu erfor-
schen, die es ohne Unterstitzung vielleicht schwerer
hatten.

M. Graichen

Spendenaktionen

Mit unserem Aktionstool kann jede Person innerhalb weniger Minuten ihre*seine eigene Spendenaktion auf unserer Website
erstellen oder alternativ die sozialen Medien (Facebook und Instagram) hierflr nutzen. Die Anlasse flr eine Spendenaktion
kédnnen dabei vielfaltig sein, z.B.: Geburtstag, Hochzeit, Jubilaum, Unternehmensfeier, Sportaktion oder einfach so.

So wurden die Spendenaktionen im Jahr 2023 genutzt, um die Urlaubstraume von Menschen mit Behinderung wahr werden
Zu lassen:

NP AR O

&Y O
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Spendenaktionen (14,20%)

Einzelspenden

Uber das online Spendenformular auf unserer Website kon-
nen Personen schnell und unkompliziert eine Einzelspende
tatigen. Und ganz egal, um welchen Betrag es sich handelt,
jeder Euro zahlt und wir sind fur jegliche Unterstitzung
dankbar!

Spendenprojekt Globetrotter

Auf unserer Website stellen wir alle Personen vor, die sich
mit ihrem Urlaubstraum an uns gewandt haben und auf
eine Reiseférderung hoffen. Alle Unterstltzerinnen und
Unterstitzer kdnnen hier mehr Gber die Personen erfahren,
denen sie mit ihrer Spende helfen, sich ihren Urlaubstraum
zu erfullen. AuBerdem lernen sie die Hintergriinde kennen,
warum eine Finanzierung auf anderem Wege nicht mog-
lich ist. Wer mdchte, kann konkret fir eine Person / einen
Urlaubstraum spenden.

Die Initiative liegt mir sehr am Herzen, da ich davon
Uberzeugt bin, dass es jeder Mensch verdient hat, in
den Urlaub fahren zu durfen! Urlaub gehort zu den
GrundbedUrfnissen, um aus dem Alltag herauszu-
kommen, seine Persodnlichkeit weiterzuentwickeln
und sein Weltbild zu erweitern. Egal ob Menschen
mit oder ohne Handicap - dies steht jedem zu! Leider
ist es, finanziell gesehen, nicht jedem Menschen
vergdnnt, sich einen Urlaub zu leisten. Deswegen
spende ich gerne regelmaBig an die Initiative -
Urlaubstrdume erfullen, um damit meinen Beitrag
zum gesellschaftlichen Miteinander zu leisten.

D. Wedmann

Verteilung der Spenden, die die Initiative - Urlaubstraume erfiillen in 2023 erhalten hat:

Spendenprojekt Globetrotter (3,96%)

Reisestifter (6,79%) l

13.258,02 €

Spendensumme

Einzelspenden (19,69%)

Unternehmensspenden (55,36%)
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FORDERUNG

Mit Hilfe der Spendengelder fordern wir Menschen mit einer Behinderung, die sich einen Urlaub aufgrund der hohen Pflege-
und Betreuungskosten nicht leisten kdnnen. Die Forderung konnen alle Personen erhalten, die in ihrem Alltag auf Hilfe an-

gewiesen sind und mindestens den Pflegegrad 1 haben.

Folgende Reiseférderungen wurden im Jahr 2023 durch unser Gremium vergeben:

Unsere Globetrotter, die 2023 verreist sind

In diesem Jahr gab es 5 Globetrotter, die eine Reiseférderung erhalten haben und so zu unvergesslichen Urlaubsreisen auf-

brechen konnten. Das haben sie erlebt:

Leon ist 22 Jahre alt und sein groRer

Wunsch war es, gemeinsam mit seinem

Freund einen richtigen Partyurlaub auf
Mallorca zu erleben. Dieser Traum wurde
far ihn Wirklichkeit! Dabei wurden nicht
nur die Nachte durchgefeiert, sondern

auch eine Sightseeingtour durch Palma ge-

macht und das dortige Aquarium besucht.

*Von den bewilligten Antrdgen haben 2 Personen ihren Urlaub fir 2024 geplant.
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Unser Globetrotter Leon-Maurice konn-
te dank der Reiseférderung im Sommer
2023 einen einwd&chigen Urlaub in Herz-
berg (Sidbrandenburg) verbringen. Dort
ist er gemeinsam mit seinem Reisebeglei-
ter Tony schwimmen gegangen und hat
im Reptilienzoo viele Tiere bewundert.
Ein weiteres Highlight war ein gemut-
liches Lagerfeuer mit Stockbrot im Kreise
der gesamten Reisegruppe.




Die Pflegeschwestern Sophie und Celina
hatten einen gemeinsamen Traum: Ein-
mal ans Meer fahren und den Sand unter
den FuBen spuren. Den konnten sie sich
bei einem Strandurlaub in Noordwijk er-
fullen. Highlights des Urlaubs waren eine
Schnitzeljagd, das Plantschen im Meer

und eine Sightseeing-Tour durch Haarlem.
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Unsere Globetrotterin Tamina konnte
Dank der Reiseférderung im Sommer
2023 mit einer Jugendgruppe fur zwei
Wochen an die Ostsee reisen. Neben Zeit
am Strand hat die Gruppe ihren Urlaub
mit dem Besuch einer Bonbonkocherei
und eines Tierparks verbracht. Ein H6-
hepunkt der Reise war der Besuch eines
Strand-Festivals.

Unser Gremium
Uber die Vergabe der Reiseférderung entscheidet ein dreikdpfiges, neutrales Gremium. Dies sind die Gremiums-Mitglieder:

Hi, ich bin Lea und studiere derzeit Soziale Arbeit an der
FH Potsdam. Seit der ersten Stunde bin ich ein Teil des
ehrenamtlichen Gremiums der FoB-Reiseférderung sowie
im Vorstand des Vereins aktiv. Da ich selbst auf einen
Rollstuhl angewiesen bin, weiB ich, wie aufwendig und
kostspielig die Planung eines selbstbestimmten Urlaubs
sein kann. Da viele Menschen mit Behinderung nur sehr
geringe Einklnfte haben, kbnnen sich diese eine Reise
und somit eine Auszeit vom Alltag kaum leisten. Dabei
stehen viele dieser Menschen oft unter einer standigen
Doppelbelastung und bendtigen einen regelmaBigen
Ausgleich. Aus diesen Griinden liegen mir die Initiative und die Arbeit des FoB so sehr am Herzen. Ich selbst enga-
giere mich in vielen verschiedenen Kontexten im sozialen Bereich. Mit meiner Beratungs- und Informationsplattform
»Handicaptation“ méchte ich anderen Menschen in dhnlichen Situationen Mut machen sowie Tipps & Tricks fir den
Alltag und das Reisen geben. Was mich wirklich glticklich macht, ist das Reisen und die Freiheit. So werde ich auch in
Zukunft dafar sorgen, dass wir Menschen mit Behinderung noch viele selbstbestimmte Urlaube ermdglichen kénnen!

Hallo! Ich bin Andreas, 34 Jahre alt und Heilpddagoge.
Aktuell absolviere ich einen Master in ,Barrierefreier
Kommunikation“ und arbeite in einem Inklusionsprojekt
des Landes NRW. Beim FoB bin ich seit 2014 vorwiegend
im Schulungsbereich aktiv. Als Schulungsleitung konnte
ich viele Ehrenamtliche auf ihren Einsatz im Verein vorbe-
reiten. Ebenso war ich als Reisebegleiter und Reiseleitung
unterwegs. Dabei habe ich viele Menschen mit Behinde-
rungen in ihrem Urlaub begleitet und konnte dort einige
Urlaubstraume erflllen. Seit 2018 bin ich als Beisitzer Teil
des Vorstandteams. Mir ist es wichtig, moglichst vielen
Menschen einen selbstbestimmten Urlaub zu erméglichen und setzte mich dafr aktiv ein. Die Initiative - Urlaubstréu-
me erflllen ist dafir eine super Sache!

Mein Name ist Lukas. Im Moment bin ich als Referendar
in einer Grundschule in Kdln tatig. 2014 bin ich zum
ersten Mal mit dem FoB in Kontakt gekommen. Nachdem
ich als Reisebegleitung schnell Freude am Tatigkeitsfeld
gefunden habe, habe ich mich lange Zeit im Schulungs-
bereich des FoB engagiert, als Schulungsleitung fir neue
Teamer*innen. Als Beisitzer bin ich seit 2019 im Vorstand
und freue mich als Mitglied des Entscheidungsgremiums
auch aktiv an der Reiseférderung mitzuwirken. Dabei

ist mir wichtig, dass wir jeden Fall individuell betrachten
und versuchen, so vielen Menschen wie moglich einen
selbstbestimmten Urlaub zu ermdglichen, aber auch besonders sorgféltig und verantwortungsvoll mit den Spenden
umgehen. Daher freue ich mich Uber jeden Antrag auf Reiseférderung, der von uns detailliert anhand eines verbind-
lichen Kriterienkatalogs gepruft wird. So kdnnen wir eine objektive und transparente Entscheidung gewéhrleisten, damit
genau den Menschen ihr Urlaubstraum ermoglicht werden kann, die durch eine systematische Benachteiligung wirk-
lich darauf angewiesen sind.
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Aktion Mensch

Unser Schulungsprogramm wird durch die Aktion Mensch
gefordert, wodurch es uns moglich ist, zum einen unsere
eigenen Reisebegleitungen aus- und weiterzubilden, aber
zum anderen auch externe Personen in den Bereichen
barrierefreies Reisen, Inklusion und Teilhabe an Freizeitan-
i Tl geboten zu schulen.

Tombola fiir Engagement

Uber 500 aktive ehrenamtliche Reisebegleiterinnen und Rei-
sebegeleiter aus ganz Deutschland engagieren sich bei uns
im Verein und setzen sich fur gelebte Inklusion ein, indem
sie Menschen mit Behinderung in den Urlaub begleiten. Da-
rauf sind wir unfassbar stolz und schéatzen den Einsatz von
jedem einzelnen von ihnen sehr. Dieses Engagement haben
wir in diesem Jahr mit einem besonderen Dankeschén be-
lohnt: Einer Tombola, bei der alle aktiven Reisebegleitungen
die Moglichkeit hatten, tolle Preise zu gewinnen. Unter-
stitzt wurden wir dabei von einer Vielzahl an Unternehmen,
die uns Sachspenden als Preise / Gewinne zur Verfigung
gestellt haben. HierfUr méchten wir uns nochmals ganz herz-
lich bei den folgenden Unternehmen bedanken:

VEREIN FREIZEIT OHNE BARRIEREN E.V.

VORSTELLUNG

Mit viel Herz und Leidenschaft setzen wir uns daftir ein, dass Menschen mit einer Behinderung selbstbestimmt verreisen
kénnen. Hierflr bringen wir Menschen mit Behinderung und junge, engagierte Reisebegleiterinnen und -begleiter zusammen.
Neben dem aktiven Engagement mochten wir mit verschiedenen Projekten und der Initiative - Urlaubstraume erflllen unseren
Beitrag flr eine inklusivere Gesellschaft leisten.
Verteilung der Spenden, die der Verein Freizeit ohne Barrieren in 2023 erhalten hat:

2010 haben wir unseren Verein Freizeit ohne Barrieren e.V. Schulungssystem auf ihre Einsatze im Verein vorbereitet. So
(kurz FoB) gegriindet, um durch soziales Engagement die bilden wir im Jahr durchschnittlich rund 300 neue Reise-
Reisebegleitung fur Menschen mit Behinderung zu ermog- begleiterinnen und -begleiter in der Basisschulung aus.
lichen. Inzwischen wird unser Verein von ber 500 ehren- Zusétzlich haben wir eine eigene Fortbildungsreihe mit
amtlichen Reisebegleitungen unterstitzt, die aus ganz spannenden Themen rund um die Reisebegleitung und den
Deutschland kommen, um sich gemeinsam mit uns fur Verein. Auch externen Vereinen und Institutionen bieten wir
mehr Selbstbestimmung einzusetzen. Alle Reisebegleitungen Coachings und Beratungen zu den Themen Inklusion und
werden dabei durch unser praxisnahes und zertifiziertes barrierefreies Reisen an.

Sach- und
@ﬁ @ 4- 73 7998 € Materialspenden (100%)
= Spendensumme

SPENDEN

Unser Verein finanziert sich in erster Linie durch den Einsatz von Reisebegleiterinnen und -begleitern auf Reiseangeboten
unserer institutionellen Mitglieder: die YAT Reisen GmbH sowie die ASBH Selbsthilfe gGmbH. Ganz ohne Spenden ware unser
Engagement dennoch nicht méglich.
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FAZIT

Die Reisebegleitung Uber unsere ehrenamtlichen Reisebegleiterinnen und Reisebgeleiter sowie unser umfangreiches Aus-
und Weiterbildungsprogramm haben sich in den letzten Jahren groBartig entwickelt und stehen mittlerweile auf einem festen
Fundament. Insbesondere freuen wir uns darUber, dass wir in diesem Jahr eine groBe Tombola flr unsere Reisebegleitungen
organisieren konnten, um ihnen eine zuséatzliche Wertschatzung fur ihr Engagement zukommen lassen zu kénnen. Wir méch-
ten uns noch einmal bei jedem einzelnen Unternehmen bedanken, das uns hierbei als Partner zur Seite stand! Jede Spende
hat uns dabei geholfen, ein Lacheln in die Gesichter zu zaubern.

Mit der Initiative - Urlaubstraume erfiillen gehen wir ein Thema an, welches sich in den letzten Jahren immer weiter verscharft
hat. Die Zahl der Menschen mit Behinderungen, die sich einen normalen Urlaub nicht mehr leisten kénnen, wachst von Jahr
zu Jahr. Wir stehen mit unserer Spendeninitiative nach wie vor am Anfang, erleben aber jeden Tag, wie wichtig dieses Enga-
gement ist und sind sehr stolz darauf, dass wir mit unserer Reiseférderung in diesem Jahr finf Globetrottern einen selbstbe-
stimmten Urlaub ermdglichen konnten.

Unseren Weg werden wir weiter gehen, mit dem klaren Ziel, in einigen Jahren mehreren hundert Menschen mit einer Be-
hinderung aus ganz Deutschland ihren Traum von Urlaub erflllen zu kdnnen. Wir freuen uns sehr, wenn ihr uns weiter auf
diesem Weg begleitet und wir ihn gemeinsam gehen kénnen. An dieser Stelle mdchten wir uns nochmals bei allen Spenderin-
nen und Spendern, die unsere Arbeit und unsere Initiative unterstiitz haben, bedanken!

Das FoB Vorstandsteam
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Spende online unter:
www.fob-paderborn.de/spenden

Schreib uns eine E-Mail an:

info@fob-paderborn.de
verwaltung@fob-paderborn.de

Besuche uns auf Facebook:

www.facebook.com/freizeitohnebarrieren
www.facebook.com/urlaubstraeumeerfuellen

Besuche uns auf Instagram:

www.instagram.com/freizeit_ohne_barrieren
www.instagram.com/urlaubstraeume_erfuellen

Besuche uns auf TikTok:
www.tiktok.com/@freizeit_ohne_barrieren

SPENDENKONTO
IBAN: DE78 4765 0130 1010 1373 37 | BIC: WELADE3LXXX

Freizeit ohne Barrieren e.V. | Bleichstrale 39a | 33102 Paderborn | T.: 0 52 51.4 14 12 80 | www.fob-paderborn.de




