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VORWORT

Liebe Unterstitzerinnen und Unterstitzer des FoB,

als Verein setzen wir uns daflr ein, dass sich Menschen mit einer Behinderung ihre Urlaubstraume erfillen kénnen. Jahr fur
Jahr engagieren sich bei uns im FoB ber 500 ehrenamtliche Reisebegleiterinnen und -begleiter, die von uns akquiriert und aus-
gebildet werden. Sie begleiten Menschen mit einer Behinderung in ihren Urlaub und bieten ihnen die Betreuung, die sie fir eine
selbstbestimmte Reise bendtigen. Dieses Engagement ist nur durch die Unterstlitzung Gber Spenden und Forderinstitutionen,
wie beispielsweise die Aktion Mensch, moglich.

Doch unser Verein steht fir weit mehr als die Begleitung von Reisen. Im Herzen unseres Vereins steht eine starke Gemeinschaft.
Unsere FoB-Community besteht aus Menschen mit unterschiedlichsten Personlichkeiten, Nationalitdten und Fahigkeiten. Aus
Menschen mit und ohne Behinderungen. Diese Vielfalt macht uns stark und befahigt uns, kreative Losungen zu finden. Wir
arbeiten alle fir ein gemeinsames Ziel: Ein inklusives Miteinander zu schaffen, in dem Jede und Jeder willkommen ist und sich
wertgeschatzt fahlt.

In der aktuellen Zeit, sind gesellschaftlicher Zusammenhalt und gegenseitige Unterstlitzung wichtiger denn je. Wir sind dankbar
fur die vielen Menschen, die unsere Arbeit wertschatzen und mit ihren Spenden unterstitzen. Sie ermdglichen es uns, Begeg-
nungen zu schaffen und Barrieren abzubauen. In diesem Jahresbericht mdchten wir dartber informieren, in welchem Umfang
der FoB Spenden erhalten hat und wofiir das gespendete Geld eingesetzt wurde.

Seit der Griindung unseres Vereins mussten wir vermehrt miterleben, dass sich Menschen, die aufgrund ihrer Behinderung
5 Fahre in die Welt hinaus. auf alltagliche Unterstltzung angewiesen sind, einen Urlaub finanziell nicht leisten kdnnen und sie durch unser soziales Raster
Sie ist fantastischer als jeder Traum. fallen. Aus diesem Grund haben wir die Initiative - Urlaubstraume erfiillen ins Leben gerufen, mit dem Ziel, diesen Menschen
zu helfen. Mit Hilfe von Spendengeldern Ubernehmen wir im Rahmen der Reiseférderung die Mehrkosten fur Assistenz, Betreu-
ung oder Pflege, die wahrend einer Urlaubsreise anfallen, wenn diese nicht von der Krankenkasse oder der Eingliederungshilfe
Ray Bradbury )
(bernommen werden.
Seit 15 Jahren bin ich im Vorstandsteam des FoB aktiv und es liegt mir sehr am Herzen, dass wir méglichst vielen Menschen mit
Behinderung in Deutschland helfen kédnnen. An dieser Stelle mochte ich mich bei jeder einzelnen Person fiir ihre Unterstiitzung
bedanken! Nur durch euer Engagement ist es uns mdglich, so vielen Menschen trotz ihrer Behinderung den Traum von einem
selbstbestimmten Urlaub zu erflllen.

Mit herzlichen GriiBen

Wir méchten, dass jeder Mensch die = '&dmﬂg /&/f'\

Méglichkeit hat, seine Urlaubstrdume zu
leben und das unabhéngig davon, ob er
eine Behinderung hat oder nicht.

Alexander Nolte
1. Vorstandsvorsitzender Freizeit ohne Barrieren e.V.

Freizeit ohne Barrieren e.V.

JAHRESBERICHT 2024 - FREIZEIT OHNE BARRIEREN E.V. | 5

4 | VISION & VORWORT




VORSTELLUNG

Der Freizeit ohne Barrieren e.V. (kurz FoB) unterstitzt Menschen mit einer Behinderung dabei, ihren Urlaub und ihre Freizeit
selbstbestimmt zu gestalten. Viele Menschen mit einer Behinderung kénnen sich einen Urlaub aufgrund von hohen Pflege- und
Betreuungskosten nicht leisten. Wir haben es uns zum Ziel gesetzt, diese zuséatzlichen Kosten flir Menschen mit einer Behin-

derung zu finanzieren.

Warum haben wir die Initiative ins Leben gerufen?

Schon mit der Griindung des FoB war es uns wichtig, aktiv
zu werden, Menschen zu helfen und wirklich etwas zu bewe-
gen. Menschen mit einer Behinderung haben es auch bei uns
in Deutschland nicht leicht und wir méchten daflr sorgen,
dass ihr Leben bunter, vielfaltiger und selbstbestimmter wird.
Und das schaffen wir bereits jetzt — gemeinsam mit Uber 500
ehrenamtlichen Reisebegleiterinnen und -begleitern kénnen
wir jedes Jahr mehr als 1.000 Personen ihre Urlaubstraume
erfullen!

Zeitgleich zeigt uns diese Arbeit aber auch, wo derzeit noch
Probleme liegen und wo wir ansetzen kénnen und mdssen,
um noch mehr Menschen mit einer Behinderung zu helfen.

Aktuell gibt es noch Viele, die durch unser soziales Raster
fallen und denen die finanziellen Mittel fehlen, um sich ihre
Urlaubswiinsche realisieren zu koénnen. Sie erhalten keine
Zuschusse Uber ihre Pflegekasse und auch eine KostenUber-
nahme Uber die Eingliederungshilfe ist nicht moéglich. Genau
hier setzt unsere Initiative — Urlaubstrdume erfullen an.

Wie funktioniert die Initiative?

Mit Hilfe von Spendengeldern unterstitzen wir die Menschen,
denen die finanziellen Mittel fehlen, um sich ihre Urlaubs-
trdume zu erflllen. Dabei bieten wir verschiedene Spenden-
moglichkeiten an:

e Club der Reisestifter (monatliche Spende)

e Spendenaktionen

e Finzelspenden

e Spendenprojekt Globetrotter

e Unternehmensspenden

e Kooperationsprojekt , Kleidung und andere schéne Dinge*

Auf diese Weise kann jede Person in dem Rahmen spenden,
in dem es fur sie oder ihn maoglich ist.

Die Spendengelder flieBen dann in unsere Reiseférderung.
Hier gibt es genaue Kriterien, nach denen wir die Personen
auswahlen, die eine Foérderung erhalten und denen wir dabei
helfen, in den Urlaub zu starten - unsere Globetrotter.
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SPENDEN

Club der Reisestifter

Unsere Mitgliederinnen und Mitglieder im Club der Reise-
stifter verwirklichen mit ihrem monatlichen Spendenbeitrag
die Urlaubstraume von Menschen mit einer Behinderung.

Meine Tochter Laura hat im Verein vieles gemacht

- Schulungen, Social Media, Reiseleitung usw. Da-
durch war ich immer ganz gut auf dem Laufenden,
was der FoB so macht. Lauras Begeisterung ist auch
auf mich , Ubergeschwappt®. Es war immer ganz toll
zu sehen, wie sie mit Menschen mit Behinderung
einfach gerne Zeit verbrachte und welche berei-
chernden Erfahrungen sie von den Fahrten mitbrach-
te. Und so wusste ich von Anfang an, dass meine
Spende eine wirklich gute Sache unterstitzt.

B. Ratayczak

Spendenaktionen

Mit unserem Aktionstool kann jede Person innerhalb weniger Minuten ihre oder seine eigene Spendenaktion auf unserer Web-
site erstellen. Die Anlasse flr eine Spendenaktion kdnnen dabei vielfaltig sein, z.B.: Geburtstag, Hochzeit, Jubildaum, Unterneh-
mensfeier, Sportaktion oder einfach so.

So wurden die Spendenaktionen im Jahr 2024 genutzt:

L ZON O

: &Y O

Einzelspenden
Uber das online Spendenformular auf unserer Website kénnen Personen schnell und unkompliziert eine Einzelspende tatigen.
Und ganz egal, um welchen Betrag es sich handelt, jeder Euro zahlt und wir sind fir jegliche Unterstitzung dankbar!

Spendenprojekt Globetrotter

Auf unserer Website stellen wir alle Personen vor, die sich mit inrem Urlaubstraum an uns gewandt haben und auf eine Reise-
forderung hoffen. Alle Unterstitzerinnen und Unterstitzer kdnnen hier mehr Gber die Personen erfahren, denen sie mit ihrer
Spende helfen, sich ihren Urlaubstraum zu erflllen. AuBerdem lernen sie die Hintergriinde kennen, warum eine Finanzierung
auf anderem Wege nicht moglich ist. Wer méchte, kann konkret fiir eine Person / einen Urlaubstraum spenden.
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Unternehmensspenden FORDERUNG
Ob als einmalige Unterstitzung oder langfristige Partnerschaft - Unternehmen haben die Moglichkeit, unsere Arbeit mit einer

Spende zu férdern. Mit ihrem Engagement werden sie zu Urlaubserflllern und erméglichen Menschen mit Behinderung unver- Mit Hilfe der Spendengelder fordern wir Menschen mit einer Behinderung, die sich einen Urlaub aufgrund der hohen Pflege-
gessliche Reiseerlebnisse. und Betreuungskosten nicht leisten kdnnen. Die Forderung kénnen alle Personen erhalten, die in ihrem Alltag auf Hilfe ange-
Hiermit mochten wir uns nochmals ganz herzlich bei den folgenden Unternehmen bedanken: wiesen sind und mindestens den Pflegegrad 1 haben.

Folgende Reiseférderungen wurden im Jahr 2024 durch unser Gremium vergeben:

Kooperationsprojekt ,,Kleidung und andere schone Dinge*
Hand in Hand fur ein gemeinsames Ziel: Menschen mit einer
Behinderung einen selbstbestimmten Urlaub ermdoglichen.
Mit unserem institutionellen Mitglied YAT Reisen verbindet
uns eine langjahrige Partnerschaft, in der wir vielen Men-
schen mit einer Behinderung bereits unvergessliche Reise-
erlebnisse ermdglichen konnten. Zusatzlich arbeiten wir seit
vielen Jahren gemeinsam an der Problematik, dass sich eine
immer groBer werdende Zahl von Menschen mit einer Be-
hinderung einen Urlaub aufgrund der hohen Pflege- und Be-
treuungskosten nicht leisten kann. Zur Unterstltzung unserer
Initiative und unseres gemeinsamen Zieles hat YAT in diesem
Jahr zweimal einen Pop-Up Shop initiert, in dem es Kleidung
und andere schéne Dinge fur den guten Zweck zu erwerben
gab. Die Gewinne aus dem Shop wurden zu 100% an uns
gespendet. Danke, flr dieses tolle Projekt und an alle, die es
mit ihrem Kauf unterstiitzt haben!

Unsere Globetrotter, die 2024 verreist sind
In diesem Jahr gab es 4 Globetrotter, die eine Reiseftrderung erhalten haben und so zu unvergesslichen Urlaubsreisen auf-
brechen konnten. Das haben sie erlebt:

»Karen ist seit zwei Wochen wieder zurtick
und hat die Woche in Hamburg in vollen Zi-
gen genossen. Es gab Tranen zum Abschied,
weil sie sich so mit der Gruppe und den Reise-
begleitungen wohl gefiihlt hat. Kurz vor der
Abreise konnte sie noch mit mir, ihrer Schwes-
ter, ein paar Stunden im Musical ,Hercules’
verbringen - etwas, was sie nie zuvor erlebt
hat. Mit ihrem hohen Pflegegrad sind viele
Aktivitaten, die fir andere normal sind und
zur Lebensqualitadt beitragen, kaum ohne zu-
satzliche Unterstlitzung moglich.*

Karen und Edda

Verteilung der Spenden, die die Initiative - Urlaubstraume erfiillen in 2024 erhalten hat:

Kleidung und andere

schone Dinge (18,29%) |

Einzelspenden (20,78%) ALLLITI ——
i _______;____.-—-—'—'_'_'_

Hannah ist 22 Jahre alt, hat das Down Syn-

drom und hért gerne Musik und tanzt ger-

ne. In diesem Sommer konnte sie sich ihren

Urlaubstraum erflllen und mit einer Gruppe

Gleichaltriger an die Costa de la Luz fliegen.

Hier hat sie die spanische Sonne in vollen Zi-

gen genossen und war gern gesehener Gast

bei der Kinder Disco. Auch beim Aqua-Fitness

Angebot des Hotels ist sie jeden Vormittag mit

dabei gewesen.

Reisestifter (6,57%)

11.296,30 €

Spendensumme

Spendenaktionen (14,08%)

Unternehmensspenden (40,28%)

*Von den bewilligten Antrdgen haben 2 Personen ihren Urlaub fir 2025 geplant.
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Fir Tom ging Uber den Jahreswechsel ein
groBBer Wunsch in Erfullung: Silvester einmal
aullerhalb seiner WG verbringen. Gemeinsam
mit einer Reisegruppe ist er nach Potsdam ge-
reist, wo es neben Sightseeing und Kultur eine
ausgelassene Silvesterparty gab und die Grup-
pe das Feuerwerk Uber dem Jungfernsee be-
staunen konnte.

Toms Mutter schrieb uns nach der Reise:
»lch habe ihn schon lange nicht mehr so gliick-
lich erlebt. Danke, dass Sie es meinem Sohn
ermoglicht haben. Diese Reise hat ihm so gut-
getan!”
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Unser Globetrotter Max konnte sich Dank der
Reiseférderung im September seinen Traum
von einer Sightseeing-Tour durch Madrid er-
fullen. Gemeinsam mit seiner Reisegruppe war
er im Konigspalast und hat sich das historische
Zentrum der Stadt, den Plaza Mayor angese-
hen. Beim Bummel durch die Ldden von Ma-
drid war Max ebenfalls ganz vorne mit dabei.
Sein Highlight: ein Madrid T-Shirt, das voller
Stolz direkt am néchsten Tag getragen wurde.

Unser Gremium
Uber die Vergabe der Reiseférderung entscheidet ein dreikdpfiges, neutrales Gremium. Dies sind die Gremiums-Mitglieder:

Ut
N =1
| N

Hi, ich bin Lea und studiere derzeit Soziale Arbeit an der
FH Potsdam. Seit der ersten Stunde bin ich ein Teil des
ehrenamtlichen Gremiums der FoB-Reiseférderung sowie
im Vorstand des Vereins aktiv. Da ich selbst auf einen Roll-
stuhl angewiesen bin, weif3 ich, wie aufwendig und kost-
spielig die Planung eines selbstbestimmten Urlaubs sein
kann. Da viele Menschen mit Behinderung nur sehr ge-
ringe EinkUnfte haben, kénnen sich diese eine Reise und
somit eine Auszeit vom Alltag kaum leisten. Dabei stehen
viele dieser Menschen oft unter einer standigen Doppel-
belastung und benétigen einen regelmaBigen Ausgleich.

Aus diesen Grinden liegen mir die Initiative und die Arbeit des FoB so sehr am Herzen. Ich selbst engagiere mich in
vielen verschiedenen Kontexten im sozialen Bereich. Mit meiner Beratungs- und Informationsplattform ,,Handicaptation*
maochte ich anderen Menschen in dhnlichen Situationen Mut machen sowie Tipps & Tricks flir den Alltag und das Reisen
geben. Was mich wirklich gliicklich macht, ist das Reisen und die Freiheit. So werde ich auch in Zukunft daftr sorgen,
dass wir Menschen mit Behinderung noch viele selbstbestimmte Urlaube ermoglichen kénnen!

Hallo! Ich bin Andreas, 35 Jahre alt und Heilpddagoge.
Aktuell absolviere ich einen Master in ,,Barrierefreier Kom-
munikation“ und arbeite in einem Inklusionsprojekt des
Landes NRW. Beim FoB bin ich seit 2014 vorwiegend im
Schulungsbereich aktiv. Als Schulungsleitung konnte ich
viele Ehrenamtliche auf ihren Einsatz im Verein vorberei-
ten. Ebenso war ich als Reisebegleiter und Reiseleitung
unterwegs. Dabei habe ich viele Menschen mit Behinde-
rungen in ihrem Urlaub begleitet und konnte dort einige
Urlaubstraume erftllen. Seit 2018 bin ich als Beisitzer Teil
des Vorstandteams. Mir ist es wichtig, moglichst vielen

Menschen einen selbstbestimmten Urlaub zu erméglichen und setzte mich dafir aktiv ein. Die Initiative - Urlaubstraume

erfUllen ist daflr eine super Sache!

Mein Name ist Lukas. Ich bin Grundschullehrer in Koin.
2014 bin ich zum ersten Mal mit dem FoB in Kontakt
gekommen. Nachdem ich als Reisebegleitung schnell
Freude am Tétigkeitsfeld gefunden habe, habe ich mich
lange Zeit im Schulungsbereich des FoB engagiert, als
Schulungsleitung fur neue Teamer*innen. Als Beisitzer bin
ich seit 2019 im Vorstand und freue mich als Mitglied des
Entscheidungsgremiums auch aktiv an der Reiseférderung
mitzuwirken. Dabei ist mir wichtig, dass wir jeden Fall indi-
viduell betrachten und versuchen, so vielen Menschen wie
moglich einen selbstbestimmten Urlaub zu ermoglichen,

aber auch besonders sorgfaltig und verantwortungsvoll mit den Spenden umgehen. Daher freue ich mich Uber jeden An-
trag auf Reiseférderung, der von uns detailliert anhand eines verbindlichen Kriterienkatalogs geprtft wird. So kénnen wir
eine objektive und transparente Entscheidung gewéahrleisten, damit genau den Menschen ihr Urlaubstraum ermaoglicht
werden kann, die durch eine systematische Benachteiligung wirklich darauf angewiesen sind.
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VORSTELLUNG

VEREIN FREIZEIT OHNE BARRIEREN E.V.

Mit viel Herz und Leidenschaft setzen wir uns dafiir ein, dass Menschen mit einer Behinderung selbstbestimmt verreisen
kénnen. Hierfur bringen wir Menschen mit Behinderung und junge, engagierte Reisebegleiterinnen und -begleiter zusammen.
Neben dem aktiven Engagement mdchten wir mit verschiedenen Projekten und der Initiative - Urlaubstraume erflllen unseren

Beitrag fur eine inklusivere Gesellschaft leisten.

2010 haben wir unseren Verein Freizeit ohne Barrieren e.V.
(kurz FoB) gegriindet, um durch soziales Engagement die Rei-
sebegleitung fir Menschen mit Behinderung zu erméglichen.
Inzwischen wird unser Verein von Uber 500 ehrenamtlichen
Reisebegleitungen unterstitzt, die aus ganz Deutschland
kommen, um sich gemeinsam mit uns fur mehr Selbstbe-
stimmung einzusetzen. Alle Reisebegleitungen werden dabei
durch unser praxisnahes und zertifiziertes Schulungssystem

SPENDEN

auf ihre Einsatze im Verein vorbereitet. So bilden wir im Jahr
durchschnittlich rund 300 neue Reisebegleiterinnen und -be-
gleiter in der Basisschulung aus. Zusatzlich haben wir eine
eigene Fortbildungsreihe mit spannenden Themen rund um
die Reisebegleitung und den Verein. Auch externen Vereinen
und Institutionen bieten wir Coachings und Beratungen zu
den Themen Inklusion und barrierefreies Reisen an.

Unser Verein finanziert sich in erster Linie durch den Einsatz unserer ehrenamtlichen Reisebegleitungen auf Reiseangeboten
unserer institutionellen Mitglieder: die YAT Reisen GmbH sowie die ASBH Selbsthilfe gGmbH. Ganz ohne Spenden wére unser

Engagement dennoch nicht méglich.

12 | VEREIN FREIZEIT OHNE BARRIEREN E.V.

Aktion Mensch

Unser Schulungsprogramm wird durch die Aktion Mensch
gefordert, wodurch es uns moglich ist, zum einen unsere ei-
genen Reisebegleitungen aus- und weiterzubilden, aber zum
anderen auch externe Personen in den Bereichen barriere-
freies Reisen, Inklusion und Teilhabe an Freizeitangeboten zu
schulen.

Tombola fiir Engagement

Uber 500 aktive ehrenamtliche Reisebegleiterinnen und Rei-
sebegeleiter aus ganz Deutschland engagieren sich bei uns
im Verein und setzen sich flr gelebte Inklusion ein, indem sie
Menschen mit Behinderung in den Urlaub begleiten. Darauf
sind wir unfassbar stolz und schatzen den Einsatz von jedem
Einzelnen von ihnen sehr. Dieses Engagement haben wir im
November mit einem besonderen Dankeschon belohnt: Einer
Tombola, bei der alle aktiven Reisebegleitungen die Méglich-
keit hatten, tolle Preise zu gewinnen. Unterstitzt wurden wir
dabei von einer Vielzahl an Unternehmen, die uns Sachspen-
den als Preise / Gewinne zur Verflgung gestellt haben. Hierfur
mochten wir uns nochmals ganz herzlich bei den folgenden
Unternehmen bedanken:

Verteilung der Spenden, die der Verein Freizeit ohne Barrieren

in 2024 erhalten hat:

7.591,77 €

Spendensumme

Sach- und
Materialspenden (100%)
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FAZIT

Gemeinsam schaffen wir Moglichkeiten - das ist das, was den FoB ausmacht.

Die Reisebegleitung Uber unsere ehrenamtlichen Reisebegleiterinnen und -begleiter sowie unser umfangreiches Aus- und Wei-
terbildungsprogramm mit der FoB Akademie haben sich in den letzten Jahren groBartig entwickelt und stehen auf einem un-
erschitterlichen Fundament.

Die Initiative - Urlaubstrdume erflllen adressiert eine gesellschaftliche Licke, dich sich in den letzten Jahren immer weiter ver-
groBert hat. Die Zahl der Menschen mit Behinderung, die sich einen gewdhnlichen Urlaub nicht leisten kdnnen, wéchst stetig.
Dank der groBzigigen Unterstitzung durch Spenden konnten wir auch im vergangenen Jahr mehreren Globetrottern ihren
Traum vom selbstbestimmten Urlaub erflllen. Jeder Beitrag - sei es groB3 oder klein - trégt dazu bei, dass Inklusion nicht nur ein
Wort bleibt, sondern gelebte Realitat wird.

Unser Erfolg ware ohne das Engagement unserer Unterstitzerinnen und Unterstltzer, ehrenamtlichen Reisebegleitungen und
Forderinstitutionen nicht moglich. Der gesellschaftliche Zusammenhalt, den wir in unserer Community erleben, gibt uns jeden
Tag aufs Neue die Motivation, unsere Arbeit fortzusetzen.

Wir bedanken uns herzlich bei allen, die unseren Verein unterstiitzen. Jede helfende Hand, jedes offene Ohr und jede finanziel-
le Unterstitzung macht den Unterschied. Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit euch auch in Zukunft fur selbstbestimmtes

Reisen und Inklusion einzustehen.

Das FoB Vorstandsteam
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Spende online unter:
www.fob-paderborn.de/spenden

Schreib uns eine E-Mail an:

info@fob-paderborn.de
verwaltung@fob-paderborn.de

Besuche uns auf Facebook:

www.facebook.com/freizeitohnebarrieren
www.facebook.com/urlaubstraeumeerfuellen

Besuche uns auf Instagram:

www.instagram.com/freizeit_ohne_barrieren
www.instagram.com/urlaubstraeume_erfuellen

Besuche uns auf TikTok:
www.tiktok.com/@freizeit_ohne_barrieren

SPENDENKONTO
IBAN: DE78 4765 0130 1010 1373 37 | BIC: WELADE3LXXX

Freizeit ohne Barrieren e.V. | Bleichstrale 39a | 33102 Paderborn | T.: 0 52 51.4 14 12 80 | www.fob-paderborn.de




